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Unterrichtsprogramm an der Volksschule 

 
 
Kindergarten - Sicheres Überqueren der Strasse als Fussgänger, theoretisch sowie praktisch 
 - Verhalten und Regeln auf dem Schulweg 
 - Abgrenzen – „Nein“ sagen 
 - Sicherheit durch Sichtbarkeit 
 
2. Klasse - Einfache Vortrittsregeln / Signale (STOP, Kein Vortritt) 
 - Fahrradausrüstung und Velohelm 
 - Vereinfachte Form des Linksabbiegens 
 - Rechtsabbiegen 
 - Sicherheit durch Sichtbarkeit 
 
3./4. Klasse - Fahren im Schonraum (Verkehrssignale, Vortrittsregeln, Links- und Rechtsabbiegen,  
  Einspuren, Kreiselfahren, Umfahren von Hindernissen…) 
 - Fahrradausrüstung und Velohelm 
 - Sicherheit durch Sichtbarkeit 
 
5./6. Klasse 1. Teil 
 - Vortrittsregeln mit und ohne Signale 
 - Fahrmanöver (Links- und Rechtsabbiegen, Kreiselfahren, Einspuren, Umfahren von  
  Hindernissen…) 
 - Fahrradausrüstung und Velohelm 
 - Toter Winkel 
  
 2. Teil 

-  Die Lehrperson führt den Theorietest online durch und bereitet die Schüler auf den 
praktischen Test vor 

  
 3. Teil 
 - Praktischer Radfahrertest inkl. Fahrradkontrolle und Einfahrübungen 
 
7. Klasse, SEK I - Radfahren mit Voraussicht 
 - Toter Winkel 
 - Ausrüstung/Sichtbarkeit 
 - Soziale Medien 
 
8. Klasse, SEK l - Alkohol und Drogen 
 - Enthemmende Wirkung – Delinquenz 

- Sucht 
 
9. Klasse, SEK I - Unfallursachen und -folgen, Unfallverhütung 
 - Fahrfähigkeit (Alkohol, Drogen, Medikamente usw.) 
 - Regressrecht 
 - Mitfahren/Abgrenzen 
 - Jugendgewalt 


